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W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH, WIE TO KAŻDY
MAŁY ZUCH

W zdrowym ciele, zdrowy duch, wie to każdy zuch - główne cele projektu to: promowanie aktywności ruchowej poprzez
zabawy i ćwiczenia ogólnorozwojowe; kształtowanie postaw prozdrowotnych z  wykorzystaniem niekonwencjonalnych
przyborów; profilaktyka wad postawy w toku zabaw ruchowych z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku.


